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Tarif : 
 

510 € par personne. 
Devis sur demande pour un groupe constitué. 
 

Dates : 
 

A voir sur www.randonnees-astronomie.com 
 

Niveau technique : 
 

Peu difficile, chemins peu pentus. 

Niveau physique : 
 

Facile, être simplement en bonne santé. 

Portage : 
 

Moyen, vos affaires pour la journée + des rechanges. 
Pas de transfert de bagages (impossibilité due à l’itinéraire). 

 
Contact et réservation 

 
Randonnées & astronomie 
Erwan Le Berre – Accompagnateur en Montagne BE – Moniteur VTT 
Le Gelon 11 rue des Chasseurs Alpins 73110 La Rochette 
Téléphone : 06 32 18 54 53 
Email : erwan.aem@wanadoo.fr 
Site internet : www.randonnees-astronomie.com 
 
 
 
 
 

Randonnées & Astronomie 
www.randonnees-astronomie.com  
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Les étapes du séjour 

 
Jour 1 :  
 

Du refuge de l’Orgère au refuge de Péclet : 
 
Première étape au cœur du Parc National. Une halte fraîcheur au bord du lac de 
la Partie et la descente par le très sauvage vallon de Chavière. 
 

Jour 2 : 
 

Du refuge de Péclet au refuge de la Valette : 
 
Une approche de la Haute Montagne le long du glacier du Génépy et de ses 
moraines. 
 

Jour 3 : 
 

Du refuge de la Valette au refuge de la Vanoise : 
 
Des cirques glaciaires grandioses, des cascades et bien sûr un passage au pied e 
la Grande Casse, point culminant de la Vanoise et de la Savoie. 
 

Jour 4 : 
 

Du refuge de la Vanoise au refuge de l’Arpont : 
 
Une journée placée sous le signe de la découverte de la faune du Parc National 
de la Vanoise. Chamois et bouquetins seront-ils au rendez-vous ? 
 

Jour 5 : 
 

Du refuge de l’Arpont au refuge du Fond d’Aussois : 
 
Un très beau sentier balcon dominant la vallée de la Maurienne, au pied de la 
Dent Parrachée, autre sommet emblématique du massif. 
 

Jour 6 : 
 

Du refuge du Fond d’Aussois au refuge de l’Orgère : 
 
Les très nombreuses marmottes nous guiderons entre lacs et torrents au milieu 
de paysages qui ne laisseront pas indifférent. 

 
 

Les « plus » du séjour 
 
Refuges du Parc très confortables, excellent accueil. 
Parcours exceptionnel au cœur du Parc National de la Vanoise. 
Très grande variété de paysages, de faune et de flore. 
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Hébergement et restauration 

 
Durant votre séjour, vous serez logé dans les refuges situés sur le parcours, en dortoir communs. 
Les repas seront pris au refuge (pour le dîner et le petit déjeuner). Le pique-nique du midi nous sera 
préparé par le refuge. 
Vous devez seulement apporter votre pique-nique pour le premier jour. 
 
 

Renseignements pratiques 
 
Point de rendez-vous  Refuge Porte de l’Orgère, vallée de la Maurienne au dessus de Modane 

(téléphone : 04 79 05 11 65). 
 

Point de séparation Refuge Porte de l’Orgère, vallée de la Maurienne au dessus de Modane. 
 

Se rendre au départ 
 

Par le train, gare de Modane. Environ 3 heures depuis Lyon, 1 heure ¼ depuis 
Chambéry. 
 
Par l’autoroute A 43 (autoroute de la Maurienne), sortie Saint Michel de 
Maurienne. Puis direction Modane, après environ 10 Km prendre à gauche 
direction l’Orgère, Parc National de la Vanoise. 
 
Par la D 1006 (ancienne Nationale 6), environ 10 Km après Saint Michel de 
Maurienne, prendre à gauche direction l’Orgère, Parc National de la Vanoise. 
 

Le prix comprend 
 

L’encadrement du séjour par un Accompagnateur en Montagne spécialiste du 
Parc National de la Vanoise. 
L’hébergement en pension complète dans les refuges (dîner, petit-déjeuner, 
pique-nique et nuitée). 
 

Le prix ne comprend pas 
 

Les frais de trajet pour se rendre au point de rendez-vous et pour en repartir 
(billets de train, car, voiture, …). 
Les boissons en dehors des repas. 
L’assurance annulation (facultative). 
L’assurance bagages et objets personnel (facultative). 
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Votre équipement personnel 

 
Votre tenue vestimentaire : 
 

Un pantalon et un short. 
Un tee-shirt (si possible en fibres techniques). 
Un pull chaud (type polaire). 
Un coupe vent (type Gore Tex). 
Des chaussures de montagne (tige montante obligatoire). 
Des lunettes de soleil, un chapeau (ou casquette ou bandana). 
 

Votre sac à dos : 
 

D’une contenance de 50 à 60 litres, vous y mettrez vos affaires 
pour tout le séjour (rappel : il n’y a pas de transfert de bagages sur 
le parcours): 
Le pique-nique du premier jour. 
Une gourde d’au moins 1,5 litres. 
Une paire de bâtons de marche. 
Des vivres de course (barres de céréales, fruits secs, …). 
Un bonnet, une paire de gants. 
Un tee-shirt et une paire de chaussettes de rechange. 
Un drap housse (pas besoin du sac de couchage). 
Une petite serviette, une brosse à dents. 
Votre trousse à pharmacie personnelle (si nécessaire). 
De la crème solaire. 
Un peu de papier toilette. 
Vos papiers d’identité, votre appareil photo. 
 

 
L’encadrement du séjour 

 
Le séjour est entièrement encadré par un professionnel titulaire du Brevet d’Etat d’alpinisme. 
Généralement il s’agit d’un Accompagnateur en Montagne spécialiste du Parc National de la Vanoise ; il 
peut aussi s’agir d’un Guide de Haute Montagne. 
 
Les refuges sont gardés durant la période où s’effectue le séjour (repas préparés par les gardiens) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Randonnées & Astronomie - Erwan Le Berre – Accompagnateur en Montagne 
Le Gelon, 11 rue des Chasseurs Alpins 73110 La Rochette 

Établissement habilité tourisme par arrêté préfectoral sous le N° 073 07 0011 

 

� : 06 32 18 54 53 � : erwan.aem@wanadoo.fr 

Éducateur sportif: ES730309071 
  www.randonnees-astronomie.com 

Page 1/1 SIREN : 477 822 654 

 

Les assurances 
 
Pour un maximum de sécurité et de tranquillité, avant et pendant le séjour, Randonnées & astronomie 
vous propose deux assurances non obligatoires. 
 
Assurance annulation : 
 

14 € pour ce séjour. 

Assurance bagages et 
objets personnels : 

 
13 € pour ce séjour. 

  
  
 

Le règlement du prix du séjour 
 
A plus de 30 jours du départ : 30% du prix du séjour + la totalité des assurances. 

Le solde 1 mois avant le départ sans rappel. 
 

A moins de 30 jours du départ : Totalité du prix du séjours + totalité des assurances. 
 

Mode de règlement : Par chèque uniquement, à l’ordre d’Erwan Le Berre. 
 

En faire plus 
 
Si vous souhaitez passer plus de temps dans la région… Hébergement et restauration. 
 
Refuge Porte de l’Orgère Tél: 04 79 05 11 65 pendant la période d’ouverture ( du 1° juin au 

30 septembre) ou 04 79 05 11 29. 
http://refuge.orgere.free.fr 
 

Parc National de la Vanoise 135 rue du Dr Julliand BP 705 
73007 Chambéry cédex 
Tél : 04 79 62 30 54 
www.vanoise.com 
parc.national@vanoise.com 
 

Point Info Tourisme de Modane ADTAC 
Place Sommeiller, BP 35 
Tél : 04 79 05 28 58 
adtac@wanadoo.fr 
 

 


